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Montag 26.02.2024

Dienstag 27.02.2024

Mittwoch 28.02.2024

Donnerstag 29.02.2024

Freitag 01.03.2024

Montag 04.03.2024

Dienstag 05.03.2024

Mittwoch 06.03.2024

Donnerstag 07.03.2024

Freitag 08.03.2024

Essen 1

» Salat, 2 versch.
DressingsEi.M,Sel.Snf

» Tomatensuppe mit
Reiseinlage &
FleischkléRchen
(Geflugel), Stein-
ofen Baguette
Ei,G,ME,Sel,G1

* Nachspeise

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M.Sel,Snf
* Bio Polentaschnitte
mit Spinat, Bio
Gemiuse
gedunstet, Kase-
sOBeG,M,ME,SeI,G1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1

« Salat, 2 versch.
DressingSEi.M.Sel,Snf

* Bio Vollkornnudeln,
Bio Bolognese-
SoRe (Rind-
Sellerie, Karotten),
Hartkase
G5,Ei,G3,G,M,G2,Sel,G1

* Nachspeise

Essen 1
+ Salat, 2 versch.
DressingSEi.M.Sel,Snf
» Hahnchen-Gyros,
Bio Langkornreis,
TzatzikiEi.G,M,ME,Sel

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M.Sel,Snf
» Jumbo- Fisch-
Stabchen in
Backteig, Kartoffel-
puree (frisch),
Remoulade®MSMc1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

G,Sf2,M,ME,Sf3 <‘\ﬁ é G,Sf2,M,ME,Sf3 '-"‘.',3 {\?
O SO O “ O Y« O e
Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2
« Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingsEi,M,Sel,Snf DressingsEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf
« Linsen-Lauch- * Bio Eier-Spatzle * Bio Vollkornnudeln, | * Kichererbsen- * Milchreis warm,
Sellerie-Eintopf, mit Kasesolie, Veg. Bolognese Ballchen, Bio Zimt&Zucker mit

Steinofen Baguette

G5,G3,G,G4,G2,G1
§

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Gemisefrikadell-

chen, Réstzwie -
beInEi,G,M,ME,SeI,Snf,G1

* Nachspeise @

G,Sf2,M,ME,Sf3

Hafer-Linsen-
Gemise)
G5,G3,G,G2,Sel,G1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

#

Langkornreis,
TzatzikiEi,G,M,SeI,Soj,G1

* Nachspeise

G,Sf2,M,ME,Sf3

Bio Kirschen®™

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
+ Salat, 2 versch.
DressingsEi‘M'se"S”f
* Erbsensuppe, mit
Kartoffel & Bio
Gemiuseeinlage,
frische Krautern,
2 Geflugel
Wienern, Baguette
G,ME,Sf,Sel,Snf,Ses,G1

* Nachspeise

Essen 1

+ Salat, 2 versch.
DressingsEi‘M'se"S"f

* Bio Geflugel
Cevapcici, Bio
Vollkornreis,
Gemusepfanne,
Limetten-Quark
DipEi,G,M,ME,Snf,G1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingsEi.M,Sel.Snf
* Pizza Margherita
G,M,Sel

» Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
* Salat, 2 versch.
DressingSEi,M.Sel,Snf
* Bio Hahnchen-
gulasch in Paprika-
Bratensol3e, Salz-
kartoffeln™

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1

« Salat, 2 versch.

* MSC Lachs-
Kartoffel- Auflauf
Gratiniert,
Gurkensalat mit
Joghurtdressing"M&

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

[ L] O L] O
Essen 3 Essen 3 Essen 3
« Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf
» Milchreis warm,  Milchreis warm, » Milchreis warm,
Zimt&Zucker mit Zimt&Zucker mit Zimt&Zucker mit
Bio Kirschen®™ Bio Kirschen®™ Bio Kirschen®™

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

O]

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Ol

#

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

0

é

G.Sf2,MME.Sf3 QQ \\f; é ;\\6
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Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2

* Salat, 2 versch. * Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf DressingsEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf

» Kase-Sellerie- » GemUse-Kase- * Bio Nudeln, » Gemise-Nuggets, | ¢ Bulgur mit
Lauch-Kartoffel Taler, Bio Basilikum-Pesto- Salz-/ Pellkartofeln, | Gemduse-Tofu-
Eintopf, Baguette Vollkornreis, Tomaten Sole, Krauter Quark-Dip Gulasch, Gurken-

G,M,ME,Sel

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

8

Limetten-Quark-

DipG,M,SeI,Ses,Soj

* Nachspeise |
G,Sf2,M,ME,Sf3 é

Hartk&ase®MSHe1

» Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3

¥

?

G,M,ME,Sel,G1

» Nachspeise
G,Sf2,M,ME,sf3

?

salat mit Joghurt-

dressing®Msd
é

» Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

L] L] L] L] L]
Essen 3 Essen 3 Essen 3
« Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. * Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingsEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf
» Kaiserschmarren, | « Kaiserschmarren, » Kaiserschmarren,
Vanillesole, Vanillesolte, Vanillesolie,
Apfelmus Apfelmus Apfelmus

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

]

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

]

?

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

0l

?

Riickerstattungen oder Verrechnungen in Krankheits- / Quaranténefallen:

Naturlich stellt Krankheit immer eine bedauerliche Storung der normalen Ablaufe dar. In dem Kooperationssystem Schule - Eltern — Biirgerzentrum/Verein - Caterer bestellen Sie das Essen bei uns. Nach lhren Bestellungen kaufen wir das
Essen bei dem Caterer ein, der nach unseren Bestellungen wiederum seinen Wareneinkauf plant. Dieses Bestell-Einkaufs-Verfahren benotigt immer einige Tage Vorlauf. Insofern bitten wir um Verstandnis dafir, dass weder wir als Essens-
ausgeber noch der beauftragte Essenshersteller die Kosen fiir ein erstelltes Essen iibernehmen kdnnen, dass aus Griunden, die wir nicht beeinflussen konnen, nicht abgenommen werden kann. Bei langerfristigen Erkrankungen (ab 3 Tagen)
konnen wir die Bestellung stornieren, sobald wir davon erfahren, so dass nicht alle bestellten Essen verfallen miissen.

Wir bitten, bei jeder Storung, uns moglichst frithzeitig zu informieren

Mit freundlichen GriiRen,

Das Mensa- und UMB-Team

Mail: bz-deutz@netcologne.de oder

nosper@schaurte-koeln.de

BITTE RUCKSEITE

BEACHTEN!!!




Montag 11.03.2024

Dienstag 12.03.2024

Mittwoch 13.03.2024

Donnerstag 14.03.2024

Freitag 15.03.2024

Montag 18.03.2024

Dienstag 19.03.2024

Mittwoch 20.03.2024

Donnerstag 21.03.2024

Freitag 22.03.2024

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf
* Pizza Suppe mit
Hahnchenfleisch,
Baguette® e

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf
* Geflligel Bratwurst,
Curry-Gemdse-
SoRe, Vollkornreis
G,M,ME,Sel,Snf,G1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingsEi,M,Sel,Snf
« Bio Nudeln, Frisch-
kase-Krauter SoRe,
Hartkase®MME

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

?

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingsEi,M,Sel,Snf
« Bio Kartoffelpuffer
(4Stk.), Ratatouille
Gemiise, Krauter-
Schmand
Ei,M,Sel,Snf,Ses

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingsEi,M,Se\,Snf
* Bio Gnocchi,
Gemise- Linsen-
Paprika-SoRe
Ei,G,M,Sel

* Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3

G,Sf2,M,ME,Sf3

?

G,Sf2,M,ME,Sf3

N

9

Ei,G,M,Sel,Snf,G1

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

?

Essen 1

« Salat, 2 versch.
DressingsEi,M,Sel,Snf

* Mexikanischer
Bohneneintopf mit
Tomaten und
Kartoffeln, Rinder-
hackballchen,
Baguette

* Nachspeise

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf
* Puten Dino,
Salzkartoffeln, Bio
Quark mit Tomaten
und Krautern
G5,G,M,ME,Sel,Ses

» Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
* veg. Tortellini,
Spinat-Rahm-Softe
Ei,G,Soj

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

K

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf
* Geflligel Hack-
steak, Bio Vollkorn-
reis mit Paprika,
Ajvar-SoofRe=eMe!

» Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

Essen 1
« Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf
* paniertes
Seelachsfilet,
SiRkartoffelpliree,
Dill-SoRe™ M

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

G,Sf2,M,ME,Sf3

4

G,sf,Sel

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

e

G5,G,M,Sel,Snf,Ses

» Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

?

G,Sf2,M,ME,Sf3

#

* Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3

§

= \::9 0 Q\Q N n @ [ é n G,5f2,MME,Sf3 ::3 O \SLL» ] @ 0 \25 [ --_-s:‘,*g,-ﬁ
Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2
+ Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. * Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
DressingstiM-Setsnf Dressings®"M-Selsnf Dressingst M -SelSnf Dressings® S¢S | DressingstiM-Se!Snf DressingsE M se.snf DressingsE"Msel.snf DressingsE Msel.snf DressingsE"Msel.snf DressingsE+Mselsnt
* SuRkartoffelsuppe, |+ veg. Schnitzel, * Pasta, Napolitaner- | + Rote Beete * Bio Kartoffel- - Gemiise-Kartoffel- | « Spinat-Dinkel- « Blumenkohl im « veg. gefiillte « Zartweizen-
Gemdse-Streifen, Curry-Gemise- Sofle mit Gemise, [ Bratling, Brokkoli- Gratin Eintopf mit Platzchen, Salz- Backteig, Kartoffel- | Paprikaschote, Bio | Gemiisepfanne,
Baguette®*®" SoRe, Vollkornreis | Hartkase Salzkartoffeln, (mit Feta-Creme Krautern und Kartoffeln, Bio spalten, Spinat- Vollkornreis mit Bio Quark mit
* L\‘;gmﬂgi'ge EI'G’M'MEyse_I'Sm' = E"G'M’Sel'snfm GK;iUther_%t‘ma”d Uberback.en)M’ME Sonnenblumen- Quark mit Tomate | Rahm-Sofe® "' [ Paprika, Tomaten- | Tomaten und
e * Nachspeise * Nachspeise REESok * Nachspeise kerne, Baguette und Krautern « Nachspeise sofeCMeSesSoj Krautern®MMESel61

» Nachspeise
G,Sf2,M,ME,sf3

2

G,Sf2,M,ME,Sf3

O

?

G,Sf2,M,ME,Sf3 é

Ol

* Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3

O

?

* Nachspeise
I:‘ G,Sf2,M,ME,Sf3

é

* Nachspeise
D G,Sf2,M,ME,Sf3

?

L] L] L] L] O [] L] L]
Essen 3 Essen 3 Essen 3 Essen 3 Essen 3 Essen 3

» Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,SeLSnf DreSSingSEi’M’SEI'Snf DressingsEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,Sel,Snf

* Bio Kartoffel- * Bio Kartoffel- * Bio Kartoffel- * Zartweizen- * Zartweizen- * Zartweizen-
Brokkoli- Gratin Brokkoli- Gratin Brokkoli- Gratin Gemusepfanne, Gemusepfanne, Gemusepfanne,
(mit Feta-Creme (mit Feta-Creme (mit Feta-Creme Bio Quark mit Bio Quark mit Bio Quark mit
{iberbacken)"& {iberbacken)""& {iberbacken)""& Tomaten und Tomaten und Tomaten und

. NaChSpeise . NaChSpeise KréuternG,M,ME,Sel,G1 KréuternG,M,ME,Sel,G1 KréuternG,M,ME,Sel,G1

* Nachspeise
|:| G,sf2,M,ME,Sf3

P

Liebe Eltern,

Iban:
BIC:

Verwendungszweck:

Stichtag: Dienstag 20.02.2024

Zentrum fir Bildung und Kultur e.V.

Sparkasse Koln-Bonn
DE13370501980011152659

COLSDE33XXX

Name und Klasse des Kindes

Bitte fertigen Sie sich zur eigenen Kontrolle eine Kopie ihrer Bestellung !!!

1 Essen =
2 Essen =
3 Essen =

5 Essen =
6 Essen =
7 Essen =

4 Essen’= 19,20€

Beispielrechnung:

4,80€
9,60€
14,40€

24,00€
28,80€
33,60€

8 Essen = 38,40€

9 Essen = 43,20€
10 Essen = 48,00€
11 Essen = 52,80€
12 Essen = 57,60€
13 Essen = 62,40€
14 Essen = 67,20€

Die Kennzeichnung der Allergenen— und Zusatzstoffen hangen iibersichtlich
in der Mensa aus. Bei weiteren Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.

15 Essen = 72,00€
16 Essen = 76,80€
17 Essen = 81,60€
18 Essen = 86,40€
19 Essen = 91,20€
20 Essen = 96,00€

Jedes Essen wird einheitlich
mit 4,80€ berechnet.

Wir winschen guten Appetit!

Name, Klasse:

| MOGLICHE ANDERUNGEN DES SPEISEPLANS SIND VORBEHALTEN!!

Legende: @ = Schweinefleisch

«=*= = Fisch

## = Rindfleisch

%’ = Hithnerfleisch

é = Vegetarisch

Name des Kontoinhabers:
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Montag 08.04.2024 Dienstag 09.04.2024 Mittwoch 10.04.2024 Donnerstag 11.04.2024 Freitag 12.04.2024 Montag 15.042024 Dienstag 16.04.2024 Mittwoch 17.04.2024 Donnerstag 18.04.2024 Freitag 19.04.2024
Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1

» Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch.
Dressings™"S®S" | Dressings®™"%¢'S" | Dressings®MSe!Sn Dressings®"S¢'S" | Dressings®™ S¢S Dressings®"SeS" | Dressings® "S5 | « veg. Tortellini, Dressings™"5¢'S" | Dressings®M-Se!Snf

* Pizza Suppe mit * Geflugel Bratwurst, | » Bio Nudeln, Frisch- | « Bio Kartoffelpuffer |+ Bio Gnocchi, » Mexikanischer * Puten Dino, Spinat-Rahm-Sofle |+ Geflliigel Hack- * paniertes
Hahnchenfleisch, Curry-Gemiise- kase-Krauter SoRe, | (4Stk.), Ratatouille | Gemiise— Linsen- Bohneneintopf mit | Salzkartoffeln, Bio | 55 steak, Bio Vollkorn- | Seelachsfilet,
Baguette® ¢ SolRe, Vollkornreis | Hartkase®MVE Gemiise, Krauter- | Paprika-So3e Tomaten und Quark mit Toma- | + Nachspeise reis mit Paprika, Siikkartoffelpliree,

« Nachspeise GMME,Sel,Snf,G1 « Nachspeise Schmand ELGM.Sel Kartoffeln, Rinder- | ten ©.S12,MME 513 Ajvar-Soofse®"SMC" | - Dill-SoRe™ M
GS2MME.Sf3 « Nachspeise G.ST2.MME Sf3 EiM.Sel, Snf Ses + Nachspeise hackbaéllchen, und Krautern « Nachspeise + Nachspeise

G,Sf2,M,ME,Sf3 . NaChSpeiSG G,Sf2,M,ME,Sf3 Baguette G5,G,M,ME,Sel,Ses G,Sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3
©S2.MME.Sf3 . |[+Nachspeise [+ Nachspeise i -
Qlﬁ C\Q é @ § 0 G,Sf2,M,ME.Sf3 ;‘";? N G,5f2,M,ME,Sf3 \\]§ N é ] o --_‘.',f_%';’é'

O « |0 O O Ol Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2

Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.

+ Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. DressingstM-SetSnf DressingsE"SeS | DressingstiM-SelSnf Dressings="MSeSnf | Dressings®:MSelsnf
Dressings®™"5¢S" | Dressings®"'S"" | Dressings®"'S"" [ Dressings®™" " [ Dressings®™"**" || . Gemiise-Kartoffel- |+ Spinat-Dinkel- « Blumenkohl im - veg. gefiillte - Zartweizen-

- StiRkartoffelsuppe, | veg. Schnitzel, * Pasta, Napolitaner- | * Rote Beete * Bio Kartoffel- Eintopf mit Krau- Platzchen, Salz- Backteig, Kartoffel- Paprikaschote, Bio | Gemiisepfanne,
Gemdse-Streifen, | Curry-GemUse- Softe mit Gemise, | Bratling, Brokkoli- Gratin tern und Sonnen Kartoffeln, Bio spalten, Spinat- Vollkornreis mit Bio Quark mit
Baguette®**¢! SoRe, Vollkornreis | Hartkéase Salzkartoffeln, (mit Feta-Creme blumenkerne, Quark mit Tomate [ Rahm-SoRe®®™“® | Paprika, Tomaten- | Tomaten und

« Nachspeise EI.G.M ME,Sal Snf, S} Fi.GM,Sel,Snf.G1 Krauterschmand {iberbacken)""& Baguette®S"* und Kréutern + Nachspeise soRe®Meses:Sel Kréutern®MME Sel.G1
G.Sf2MME.Sf3 « Nachspeise « Nachspeise O5M.G2.50}G1 + Nachspeise « Nachspeise G5.GM.SelSnfSes G.Sf2MME.Sf3 + Nachspeise + Nachspeise

, G,Sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3 . Ei,G,M,Sel,Snf,G1 . G,Sf2,M,ME,Sf3 . G,Sf2,M,ME,Sf3 @ . NaChSpeise é é G,Sf2,M,ME,Sf3 P G,Sf2,M,ME,Sf3 é
. i G,sf2,M,ME,Sf3
o # o 1R |, @ |5 ][ u 0 = 0
Essen 3 Essen 3 Essen 3
M M M . Salat, Ei,M,Sel,Snf . Salat, Ei,M,Sel,Snf . Salat, Ei,M,Sel,Snf
+ Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. » Salat, 2 versch. « Zartweizen- - Zartweizen- « Zartweizen-
Dressings®"S¢S" | Dressings®MSesnf Dressings® S¢S Gemiisepfanne, Gemiisepfanne, Gemiisepfanne,
* Bio Kartoffel- * Bio Kartoffel- * Bio Kartoffel- Bio Quark mit Bio Quark mit Bio Quark mit
Brokkoli- Gratin Brokkoli- Gratin Brokkoli- Gratin Tomaten und Tomaten und Tomaten und
(mit Feta-Creme (mit Feta-Creme (mit Feta-Creme Krautern Krautern®MME Sel.G1 Krautern®MME Sel.G1
tiberbacken)"M& tiberbacken)"M& tiberbacken)"M& G.MME,Sel, Gt « Nachspeise + Nachspeise
+ Nachspeise + Nachspeise + | = Nachspeise . « Nachspeise GSRMMESS GSZMMESS
G,Sf2,M,ME,Sf3 2 G,Sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3
0 8o JE # 5 8 #lo 9

Riickerstattungen oder Verrechnungen in Krankheits- / Quaranténefallen:

Naturlich stellt Krankheit immer eine bedauerliche Storung der normalen Ablaufe dar. In dem Kooperationssystem Schule - Eltern — Biirgerzentrum/Verein - Caterer bestellen Sie das Essen bei uns. Nach lhren Bestellungen kaufen wir das
Essen bei dem Caterer ein, der nach unseren Bestellungen wiederum seinen Wareneinkauf plant. Dieses Bestell-Einkaufs-Verfahren benotigt immer einige Tage Vorlauf. Insofern bitten wir um Verstandnis dafir, dass weder wir als Essens-
ausgeber noch der beauftragte Essenshersteller die Kosen fiir ein erstelltes Essen iibernehmen kdnnen, dass aus Griunden, die wir nicht beeinflussen konnen, nicht abgenommen werden kann. Bei langerfristigen Erkrankungen (ab 3 Tagen)
konnen wir die Bestellung stornieren, sobald wir davon erfahren, so dass nicht alle bestellten Essen verfallen miissen.

Wir bitten, bei jeder Storung, uns moglichst frithzeitig zu informieren

Mit freundlichen GriiRen,

Das Mensa- und UMB-Team BITTE RUCKSEITE
Mail: bz-deutz@netcologne.de oder nosper@schaurte-koeln.de BEACHTEN!!!




Montag 22.04.2024

Dienstag 23.04.2024

Mittwoch 24.04.2024

Donnerstag 25.04.2024

Freitag 26.04.2024

Montag 29.04.2024

Dienstag 30.04.2024

Mittwoch 01.05.2024

Donnerstag 02.05.2024

Freitag 03.05.2024

Iban:
BIC:

Verwendungszweck:

Stichtag: Dienstag 20.03.2024

Zentrum fir Bildung und Kultur e.V.

Sparkasse Koéln-Bonn

DE13370501980011152659
COLSDE33XXX

Name und Klasse des Kindes

Bitte fertigen Sie sich zur eigenen Kontrolle eine Kopie ihrer Bestellung !!!

1 Essen= 4,80€
2 Essen= 9,60€
3 Essen = 14,40€
4 Essen’= 19,20€
5 Essen = 24,00€
6 Essen = 28,80€
7 Essen = 33,60€

8 Essen = 38,40€

9 Essen = 43,20€
10 Essen = 48,00€
11 Essen = 52,80€
12 Essen = 57,60€
13 Essen = 62,40€
14 Essen = 67,20€

Die Kennzeichnung der Allergenen— und Zusatzstoffen hangen iibersichtlich
in der Mensa aus. Bei weiteren Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.

15 Essen = 72,00€
16 Essen = 76,80€
17 Essen = 81,60€
18 Essen = 86,40€
19 Essen = 91,20€
20 Essen = 96,00€

Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1 Essen 1

« Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch. « Salat, 2 versch.
Dressings®M S¢S | Dressings® M SetSnf Dressings="Se'S" | Dressings®M-Se!Snf Dressings®™ 'S | - Dressings®MSetSnf Dressings®"Se'S"" | « MSC Lachs-

» Tomatensuppe mit |+ Bio Polenta- 4 * Hahnchen-Gyros, |+ Jumbo- Fisch- * Erbsensuppe, mit | * Bio Gefligel * Bio Hahnchen- Kartoffel- Auflauf
Reiseinlage & schnitte mit Bio Langkornreis, Stabchen in Kartoffel & Bio Cevapcici, Bio gulasch in Paprika- | Gratiniert,
FleischkléRchen Spinat, Bio Gemii- Tzatziki=CMMESel Backteig, Kartoffel- Gemiiseeinlage, Vollkornreis, BratensoRe, Salz- | Gurkensalat mit
(Geflugel), Stein- se gedunstet, » Nachspeise puree (frisch), frische Krautern, Gemiusepfanne, kartoffeln™ Joghurtdressing"“&
ofen Baguette KasesoRe G512 MMESf3 Remoulade®Msinc1 2 Gefliigel Limetten-Quark « Nachspeise « Nachspeise
Ei,G,ME,Sel,G1 G,M,ME,Sel,G1 . NaChSpeiSe Wienern, Baguette DipEi.G,M.ME.Snf.G‘I G,sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3

« Nachspeise A « Nachspeise @ G.Sf2MME.Sf3 G.ME,Sf,Sel, Snf Ses, Gt « Nachspeise
G,sf2,M,ME,Sf3 c G,Sf2,M,ME,Sf3 ~ . A G,sf2,M,ME,Sf3 p ¢

O |0 O Do | DG & O Do et

Essen 2 Essen2 Essen2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2 Essen 2

+ Salat, 2 versch. * Salat, 2 versch. + Salat, 2 versch. * Salat, 2 versch. - Salat, 2 versch. - Salat, 2 versch. - Salat, 2 versch. - Salat, 2 versch.
DressingSEl,M,Sel,Snf DressingSEl,M,Sel,Snf DressingsEl,M.Sel,Snf DressingsEl,M,Sel,Snf DressingSEi'M’Sel‘Snf DressingsEi’M'SeLSnf Dl’eSSingSEi'M‘Sel’snf DressingsEi‘M'Sel‘Snf

* Linsen-Lauch- * Bio Eier-Spatzle « Kichererbsen- * Milchreis warm, « Kase-Sellerie- . Gemiise-Kase- - Gemiise-Nuggets, |+ Bulgur mit
Sellerie-Eintopf, mit Kasesolie, Ballchen, Bio Zimt&Zucker mit Lauch-Kartoffel Taler, Bio Salz-/ Pellkartofeln, | Gemiise-Tofu-
S;ig”é’;f';ifgueﬁe GemUseifrikad.eII- LanglfolrE’i‘gehLSSrel oct Bio KirschenE"M Eintopf, Baguette Vollkornreis, Krauter Quark-Dip | Gulasch, Gurken-

RS chen, Rostzwie - Tzatziki=">"== * Nachspeise G,M,MESel Limetten-Quark- G,M.ME,Sel,G1 salat mit Joghurt-
) (’a\lsfgu?n‘;eslfie geGI?A ME,Sel,Snf,G1 ) glgzcufngeslge . * Nachspeise Dip M Setses Sa * Nachspeise dressing®"*
e e e G.Sf2,M.ME Sf3 « Nachspeise G.Sf2,MME Sf3 . |+ Nachspeise
é * Nachspeise é é G.Sf2,MME Sf3 @ G512, M,ME 53 .
G,Sf2,M,ME,Sf3
O 0 L \ O O O # o # O O #
Essen3 | Essen3 Essen 3 Essen 3
- Salat, 2 versch. - Salat, 2 versch. . Salat, 2 versch. . Salamh.
DressingSEi,M,Sel,Snf DressingSEi,M,SeI,Snf DressingSEi*Mvselvsnf DressingSEierselvsnf
* Milchreis warm, * Milchreis warm, « Kaiserschmarren, « Kaiserschmarren,
Zimt&Zucker mit Zimt&Zucker mit VanillesoRe, VanillesoRe,
Bio Kirschen®™ Bio Kirschent™ Apfelmus Apfelmus
« Nachspeise * Nachspeise « Nachspeise « Nachspeise
G,Sf2,M,ME,Sf3 K G,Sf2,M,ME,Sf3 G,Sf2,M,ME,Sf3 é G,Sf2MME,Sf3 .
O § O é| L =
Liebe Eltern, Beispielrechnung: Jedes Essen wird einheitlich

mit 4,80€ berechnet.
Wir winschen guten Appetit!

Name, Klasse:

| MOGLICHE ANDERUNGEN DES SPEISEPLANS SIND VORBEHALTEN!!

Legende: ¢ = Schweinefleisch

«=*= = Fisch

## = Rindfleisch

) = Hiihnerfleisch

é = Vegetarisch

Name des Kontoinhabers:




